A Festa do Deporte Adaptado é unha iniciativa promovida por ASCM Galicia co
obxectivo de reactivar o deporte no dmbito da diversidade funcional na zona
despois do parén da pandemia.

O evento multideportivo busca fomentar, gozar e motivar a practica do deporte
adaptado nun ambiente festivo e dinamico. A Festa do Deporte Adaptado esta
dirixida a centros, usuarios, profesionais do deporte e do ambito socio-sanitario,
deportistas, asociacions, entidades, clubs, familias e ao publico en xeral. Durante o
evento practicaranse deportes tales como boccia, slalom, rugby e baloncesto en
cadeira de rodas, fitbol PC/DCA ou boxeo e tenis de mesa adaptados.

A sede central sera no pavilléon polideportivo A Xungqueira, ho Concello de Fene.
Nun contexto ideal para a practica deportiva, o evento tera lugar durante os dias 11,
12 e 13 de maio e incluirad formacion, competicion e goce a partes iguais, ademais
doutras actividades paralelas.

MAIS INFORMACION

info@ascmga”cia.or‘g n @AscmGalicia u @ASCM_Galicia
981351430 @ @ascm_Galicia (% 604055703
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XOVES: Casa da Cultura
“Deporte e discapacidade”
10.00 — 10.15 Presentacion
10.30 — 11.15 Psicoloxia deportiva
Teresa Allegue — Psicdloga deportiva
11.15 - 12.00 Comunicacion e discapacidade
Pilar Carballeira — Psicologa
12.00 — 12.45 Beneficios da actividade deportiva

Jaime Aneiros — Director Centro Activa

“Achegamento técnico o deporte adaptado”
16.00 — 16.15 Recepcion

16.30 — 17.15 Baloncesto BSR

Alvaro Illobre (Deportista paraolimpico)

17.30 — 18.15 Rugby adaptado

Suso Victoria Prieto (Entrenador de Rugby Adaptado)
18.30-19.00 Descanso

19.00- 19.45 Futbol 7 PCy DCA

Ezequiel Pastor (Seleccionador Nacional Sub-19 FEDPC)
20.00 - 20.45 Boccia

Paula Gérate (Arbitra Nacional de Boccia)

VENRES: Pavillén da Xunqueira
“Practica deportiva adaptada”
09.30 — 09.45 Recepcidn
10.00 — 13.00 Actividade polideportiva adaptada

concertada para clubs e centros sociais, educativos...

“Exihibicidons deportivas: ven e proba”

16.30 — 19.30 Circuito polideportivo adaptado aberto o
publico en xeral. (Boccia, Slalom, Baloncesto, Rugby, Boxeo,
Futbol 7, Tenis de mesa, Capoeira...)

SABADO: Pavillén da Xunqueira
"I Trofeo Galego Dxt Adaptado”
10.30 — 13.30 Competicion multideporte (roldas previas)
16.30 — 19.30 Competicion multideporte (roldas finais)
19.30 — 20.00 Peche do evento e entrega de premios

INSTALACIONS

Xoves: Casa da Cultura: Avda. Conces 20-22*
Venres e sabado: Pavillén da Xunqueira:
Avda. do Mar, s/n (San Valentin)

*Suxeita a modificacidns
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